
 

 

 

 

 

 

梅雨の時期に入りました。子どもたちは蒸し暑さにも負けず明るい笑顔と元

気な声で学校も活気に溢れています。ご家庭での朝の検温や体調チェックのお

かげで，スムーズに学習活動がスタートできていることに感謝します。 

引き続き，コロナ感染予防対策を行い，安全に充実した学校生活が送れるように努めていきたいと

思います。ご支援ご協力をよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

１日（火）  平和月間スタート 

～４日（金）  特別日課５校時 

        下校時刻 １４：１５   

４日（金）  夢スクール（体育着）４校時 

７日（月）  教育相談週間 

～18日（金）  （昼休み、放課後） 

18日（金）  食育の日 （にぎにぎ給食） 

23日（水）  慰霊の日 

 

☆国 語・・・アップとルーズで伝える 

☆算 数・・・角 

垂直・平行と四角形 

☆社 会・・・健康な暮らしとまちづくり 

☆理 科・・・天気と気温 

       電流のはたらき 

☆図 工・・・造形遊び（段ボール） 

       コロコロガーレ（ビー玉） 

☆体 育・・・水泳 

☆総 合・・・平和・福祉 

☆音 楽・・・拍と旋律を感じよう 

☆外国語活動・Unit3 I like Monday. 

       好きな曜日は何かな？ 

規則正しい生活習慣を 
 コロナ禍における自粛期間により、テレビの
視聴時間やスマホ・ゲームの使用時間が長くな
りがちです。そのため、生活リズムが乱れたり
食欲がなくなってしまったりと体調を崩す子が
増えています。ご家庭でいま一度、テレビやゲ
ームなどの「時間を決める」「夜は見ない」な
どの制限やルールを決め、早寝早起き・朝ごは
んで元気に登校できるようご家庭での声かけを
お願いしたいです。学校でも、考えて行動でき
るよう生活リズムの大切さを話し合っていきた
いと思います。 

水泳学習について 
  

 プール開きが終わり、先週から水泳学習が始
まりました。プールセット(水着・水泳帽・ゴー
グル・タオル)の準備、プールカードのサインを 
お願いします。睡眠・朝食をしっかりと摂り、登
校させてください。体調管理、毎回のプールカー
ドのご記入、よろしくお願いいたします。（プー
ルカードを忘れた場合はプールに入れません） 

また、プールに入った後はクーラーなどで体

が冷えることがあります。寒さ対策で羽織る物

の準備もお願いします。 

６月の７日（月）～１８日（金）まで 教育相談週間

となっています。子どもたちとお話をし、これからの学

校生活に生かしていきたいと思います。 


